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Jako kazdé léto i tento rok mam ,domaci
kol” - vytipovat néjaké nové skvélé misto
pro bikovani a naplanovat trasy. Po ho-
dinach stravenych na internetu radostné
oznamuji moji polovicce destinaci. Poca-
tecni vyména nazor(, zda to neni zbytecné
daleko a jestli ten biking bude doopravdy
stat za to, pfechazi ve spolecnou objed-
navku mapy Val di Susa-Sestriérre a zacat-
kem srpna vyraZime v Gstrety novym za-
zitkim do Italie, pfesnéji do ddoli Val di
Susa. Stan rozkladame v kempu Gran Bosco
ve vesnicce Salbertrand. Kemp je na slusné
arovni, je tu velké mnoZstvi motorkard, ale
bikefi zadni.

Valecna historie

Udoli Val di Susa v severoitalské pro-
vincii Turin patfi do regionu Piemont. LeZi
na hranici s Francii a je obklopena Grajsky-
mi a Kotickymi Alpami. Udoli dostalo své
jméno po mésté Susa. 0d néj odbocuje str-
ma cesta vedouci do Francie pfes sedlo Col
du Mont Cenis (nizinou ale vede i dalnice),
kde se nachazi nadherné tyrkysové jezero
Mont Cenisio. P¥i méstecku Bardonecchia
uzavira adoli znamy tunel Frejds (nebo lze
mimo néj pokracovat cestou pres sedlo Col
de Montgenévre do blizkého francouzského
méstecka Briancon ¢i do znamého lyZarské-
ho stfediska Sestriere).

V oblasti Val di Susa je tfeba poditat
s velkymi prevySenimi, z niZiny na okolni
hiebeny zhruba s 1500 vySkovymi metry.
Celé Gdoli je dlouhé 90km a je obklopené
mnohymi tfitisicovkami. Nejznaméjsi z nich
je uréité Monte Chaberton s vyskou 3136 m
v samém zavéru niziny. Na vrcholu této mo-
hutné, respekt vzbuzujici hory se nachazi
pevnost, ktera slouZila v 19. stoleti italské-
mu vojsku. Dodnes se zachovaly mohutné
vélcovité véze pro ostfelovace. K této pev-
nosti vede strma Sotolinovo-kamenita ces-
ta. Kazdorocné se tu mimo jiné organizuji
béZecké zavody.

Ve Val di Susa jsou také velké pfirod-
ni parky Parco Naturale Orsiera-Rocciavré
a Parco Naturale Gran Bosco di Salbert-
rand. Rostou tu prevazné smrkové a jed-
lové Lesy.

Odpovéd' zni ano
Kdyz se budete rozmyslet jako my, zda se
vyplati cestovat takovou dalku kvali biko-
vani, tak vam po nasich zkuSenostech od-
povim, Ze urCité ano. Val di Susa je jedna
z nejatraktivnéjsich oblasti, které jsme do-
sud na MTB probrazdili. Dolomity jsou kras-
né, Lago di Garda carovné, Queyras divoky,
ale Val di Susa je naprosto jedinetné - té-
méF zadny asfalt, Zadné tlaceni biku, vysoké
nadmotské vysky a skvéld panoramata, to
vsechno jen umociiuje zazitky, pro néz stoji
za to se vracet.
Text a foto: Silvia MatuSova

Trasa 1: Colle Sommeiller

délka > 59 km

prevyseni > 1768 m

nejvy3si bod > Colle Sommeiller,
3003m n. m.

orientacni cas jizdy > pét hodin

Druhy den rano vyrdzime z kempu autem
do 12 km vzdalené Bardonecchie, kde parku-
jeme. Ceka nas vyslap do vysky 3000m n. m.
Na kolech se vydavame smérem na Roche-
molles. Cesta je asfaltovad a hezky stoupa.
Je pékny den a slunce prazi. Nastésti az
do malebné vesnicky Rochemolles jedeme
ve stinu stroml. Asfalt se kone¢né méni
na Sotolinovou cestu a my stoupame okolo
vodni nadrze. Sotolina tu dostava pfijatel-
ny sklon, coZ nam dovoli za jizdy pozorovat
nékolik dobfe zZivenych svistl prohanéjicich
se po zelenych loukach. Ve vysce 2160m
n. m. je chata Rifugio Scarfiotti, jiZ ob-
jizdime a stoupame cetnymi serpentinami
dale k nejvyssimu bodu - Colle Sommeiller.
Po celkové 27 km stoupani dosahujeme vy-
touzenou vySkovou kétu 3003 metrd. Tro-
chu se porozhlédneme, udéldme par fotek,
a najednou na nas mracna spusti prvni sne-
hové vlocky. Teplomér hlasi béhem chvilky
pad z 16 °C na ubohé 4 °C. A to je konec
srpna. V podobné vysokych pohofich je to
ale zcela béZzné a je nutné s tim jen pocitat.
Pres v3echno obleceni, co mame s sebou,
se klepeme zimou. Serpentiny jsou plné
mokrych kluzkych kamenl. Konecné jsme
u chaty Scarfiotti a u teplého caje. Venku
se mezitim ,oteplilo” na 8 °C. Po ¢aji vy-
razime doll k vodni nadrzi. Na kété zhruba
1860m n. m. odboCujeme ze 3otolinové
cesty doleva na Sirokou lesni cestu smér
Fregiusia. Ta nas pohodlné po vrstevnici
dovede az do lyzafského strediska nad Bar-
donecchiou. Odtud uz volime rychly Gstup
po asfaltce pres Gleise az k autu.

Trasa 2: Assietta

délka > 82km

prevyseni > 3228 m

nejvyssi bod > Cima Ciantiplagna,
2800m n. m.

orientacni €as jizdy > sedm hodin

Dnes to bereme na kolech pfimo z kem-
pu. Za vesnickou Salbertrand odbocujeme
z hlavni cesty a prejizdime na Sotolinku
vedouci pfes narodni park Parco Naturale
del Gran Bosco. Ceka nas vystoupat 1349
vyskovych metri na hieben Assietta po les-
ni cesté a mnohymi serpentinami. Po 19km
jsme na htebeni, na Colle le Blegier ve 2381
metrech. Po kvalitni Sotolinové cesté, ktera
vede po celém hiebeni Assieta, se pak po-
hybujeme stéle ve vyskach nad 2000 metrd.
Potkavame tu motorkare na kroskéch, v3ich-
ni jsou k nam ale ohleduplni. Zajimavé,
doma mame s motorkafi vétdinou negativni




zkuSenosti. AC cesta vede po hfebeni, stou-
pa a my s ni aZ k Testa dell Assietta a dale
k pevnosti Forte Gran Serin. Na Colle delle
Vallete se zhorSuje (i kdyzZ jak pro koho, Ze?)
kvalita cesty, jeZ tu je vice kamenita a zaci-
na prudceji nabirat vySkové metry na Cima
Ciantiplagna, nejvyssi bod dnesniho puto-
vani. Slunce do nas dnes prazi a ochlazuje-
me se aZ po dosazeni vrcholu - v rozbitém
sjezdu, ve kterém rychle ztracime 700 vys3-
kovych metrl, dalsi pak na kratce asfaltce
smérem na Fenestrelle. Tady zacina posled-
ni stoupani dne, poslednich 500 vyskovych
metr( po Sotolinové cesté zpét na hieben
Assietta. Odtud se vracime zpét stejnou
cestou, jakou jsme rano vyjeli. Cisla, ktera
ukazuji naSe tachometry, jsou Gctyhodna
a zaslouzi si odménu. Tou je skvéld pizza
z mistni pizzerie a chlazené pivo.

VSECHNY TRASY
V GPS FORMATU
A MAPY NA
WWW.IVELO.CZ

V SEKCI STAHUJ!

50 > VELO 4/2011

Symbolem Val di Susa a celého Piemontu je Sacra di San Michele,
byvaly klaSter pochdzejici z 10. stoleti. Najdete tu i pamatky
z doby fimského impéria, napriklad Arco romano di Susa - jeden
z fimskych obloukd, podobny tomu, jaky miZete obdivovat u ko-
losea v Rimé. Nizina byla odedavna strategickym pfechodem mezi
masivy francouzskych a italskych Alp (tahla tudy vojska Julia Cézara, Karla Velkého i Napoleona)
i strategickym mistem ve vojenskych konfliktech (napfiklad 1. svétova valka). Pravé proto tady,
vysoko v horach, najdeme fadu pevnosti a opevnéni pochazejicich z 18. a 19. stoleti, k nimz ve-
dou staré vojenské cesty vhodné pro bikovani, ale i enduro motorky. Jejich vycet je dlouhy: Forte
Jafferau (2801 m), Forte Garn Serin (2589 m), Colle delle Finestre (2176 m), Monte Chaberton
(3136 m), Forte Pramand (2162 m), Forte di Fenils (1194 m), Forte di Exilles (870 m), Bateria
Pattacroce (2360 m), Forte Janus (2540 m) a Forte Gondran (2459 m).
Z historie je znama zejména bitva z roku 1747 na Colle dell Assietta - mohutném horském hie-
benu ve vysce 2500m, ktery oddéluje Val di Susa a Val di Chisone. Ve vyice 2565 m se nachazi
pamatnik pripominajici tuhé boje o rakouské dédictvi mezi francouzskymi vojsky a Piemontany ve-
denymi Karlem Emanuelem III. Piemontané vybudovali na hiebeni fadu pevnosti, vysledkem bojt
bylo 4400 mrtvych a porazka francouzskych vojsk, kterym se nepodafilo dobit pevnost a prorazit
az do méstecka Fenestrelle.




Trasa 3: Lac Moncenisio,
Francie

délka > 38km

prevyseni > 1291m

nejvyssi bod > Fort Pattacroce,
2360m n. m.

orientacni €as jizdy > tfi hodiny

Po vCerejsi vrazedné etapé dnes vybirame
leh&i (jestli viibec miZe byt v Alpach leh-
kd trasa). Autem se pfesuneme pfes Susa
k jezeru Lac Moncenisio, které se nachazi
na francouzském Gzemi v nadmovské vysce
2000m n. m. Zaparkujeme auto na velkém
parkovisti u oSuntélého hotelu Malamot,

ktery ma zfejmé uz své nejlepsi Casy za se-
bou. PFi Sotolinovém zacatku jsme minuli
odbocku na pevnost Forte Roncia (2240m
n. m.), k jezeru pfijizdime trochu jinudy
a pak uz krasnou Sotolinovou cestou kopi-
rujeme jeho bfehy. Po azurovém kochéni se
hladinou uz nés eka jediné dnesni vaznéjsi
stoupani - na pevnost Fort Patacroce. Ze
Sotoliny je kameni, a to az do vySky 2360m
n. m. Odménou za dfinu jsou krasné vyhle-
dy z pevnosti. Lezime v travé a hfejeme se
na slunicku, vzdyt dnes to ma byt oddy-
chovéjsi den! Sjezd z pevnosti je po stejné
cesté, jakou jsme vystoupali, a tak to pék-
né napalime a ,vytfeseni” se vracime okolo

pevnosti Forte Varisello. Kdo mé chut, mize
si jesté vyslapat na pevnost Malamot, ktera
lezi ve vySce 2924 m n. m.

Trasa 4: Fort Jaffreau

délka > 66 km

prevyseni > 3278 m

nejvyssi bod > Fort Jaffreau,
2801m n. m.

orientacni ¢as jizdy > Sest hodin

Jako kazdy den i dnes zacindme kratce
asfaltem a posléze Sotolinou. Jedeme pfes
Fenils, stoupame okolo pevnosti Ex Forte
Pramand a vyjizdime z lesa k tunelu ve vy3ce




- nak - v bike parmiﬁ st
‘*f’odrohne informace najdete na adreséch
‘www.bardonecchiaski.com
a www.montgenevre.com.

cca 2250m n. m. Z tunelu vane studeny,
vlhky vzduch a my se téSime, Ze se v ném
zchladime. Zaroven mame zvlastni pocit,
nebo i tak trochu strach. Tunel ma pry délku
800 metrd, je tam totélni tma, vlhko a jes-
té hrozi, Ze se v ném potkdme s motorkari
nebo i s dzipem. Nasazujeme tedy Celovky
a predni svétla (nutnost) a slapeme do tmy.
Je to opravdu trochu klaustrofobicky pocit,
ale tunel neni mozné objet - je to Zivotu
nebezpecné. Ochlazeni dal stoupame 3o-
tolinou az na Roche de l'Aigle (2683 m),
pak maly odpocinek a stoupak po kamenité
cesté na pevnost Fort Jaffreau (2801 m).
Z pevnosti je uz obligatné krasny vyhled.
V nohach mame 25km stoupéani a v hlavé
skvély pocit. Sjezd po kamenité Sotolinové
cesté, ktera vede po sjezdovkach az na Fre-
giusia, z nas vyplavuje adrenalin v slusnych
davkach. Z Fregiusia pokraCujeme na Ba-
cini a pevnost Ex Forte Foens - sjizdime,
stoupame, nohy mame ztuhlé a obloha ndm
nedaruje ani jeden mracek. Tak jsme vdécni
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i za obCasny stin borovic lemujicich Soto-
linovou cestu. Z Forte Foens mifime opét
do tunelu a pak uz do kempu.

Trasa 5: Montgenevre-
Claviere, Francie

délka > 38km

prevyseni > 1470m

nejvyssi bod > Fort Janus,

2540m n. m.

orientacni €as jizdy > tfi a pdl hodiny

Po t8Zké trase vidy davame lehci, dnes je
to stejné. Pfesouvame se autem do Mont-
genevre do Francie. V zimé je to lyZarské
stfedisko, v lété bikepark. Pravé se tu kona
mistni zdvod ve sjezdu na horskych kolech.
Podafi se nam rychle projet lidmi preplné-
nym centrem méstecka a zaCiname stoupat
po Sotolinové cesté, kterd vede lesem a je
znacena tabulkami zavodu Clavierissima, po-
kracujeme do sedélka pod pevnosti a posléze
dosahujeme nejvy3si bod dnesniho vyjezdu -

samu pevnost Fort Janus. Po obhlidce ostat-
kit pevnosti (z bezpecnostnich divodd jen
z exteriéru) sjizdime zpét do sedélka a opét
stoupame k dalsi pevnosti Forte Gondran.
Sjezdem od ni se dostavame na krasny sin-
gletrack zafezany v (bo¢i a vinime se po ném
nahoru-dold az k jezirku Lac Gignoux (Lago
setti colori). Tenhle singl neni posledni to-
hoto dne. Cestu zpét trochu hledame, byly to
dnes trochu orientacni zavody, a to hlavné
na italské strané tohoto okruhu. Zastavujeme
proto v infocentru a Zadame mapku pro MTB.
Pak uZ je to snadné.

Trasa 6: Passo Mulatierra

délka > 23km

prevyseni > 1173 m

nejvyssi bod > Passo Mulattiera,
2409 m n. m.

orientacni €as jizdy > tfi hodiny

Kvlli no¢nimu desti a tmavé obloze vo-
lime kratkou trasu, ktera startuje v Bar-
donecchii. Z parkovisté u stanice lanovky
vjizdime na strmou lesni cestu smér Forte
Bramafan, ktera nds nuti zafadit nejlehci
prevody. Budicek jak se patfi. Béhem 12 km
nastoupame k cili vyletu, Passo Mulattiera,
1100 vyskovych metril. Nahofe se nachazi
kasarna z I. svétové valky. Potkavame tu
konecné i jiné bikery, coZ se nam za tyden
podafilo jen jednou. Jsou to tfi chlap-
ci a jedno dévce a pochazeji z Barcelony.
Spolecné hledame na mapé, kudy pokraco-
vat. Nasleduje pékny sjezd po singltracku
az do Col des Acles, malebného travnatého
sedélka, ktery technickymi pasazemi prové-
fuje smysl pro rovnovahu a cit pro vedeni
biku. Sirokou 3otolinovou cestou pak do-
koncime vylet.



